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ह�म.. 

बेखयाल� म� भी 
तरेा ह� �याल आये 
�यू ँ�बछड़ना है ज़�र� 

ये सवाल आये 
 

तरे� नजद��कय� क� 
ख़शुी बे�हसाब थी 
�ह�से म� फासले भी 
तरेे बे�मसाल आये 

 
म� जो तमुसे दरू हँू 
�यू ँदरू म� रहँू 
तरेा गु�र हँू.. 
�ह�द��ै�स 
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आ त ूफासला �मटा 
त ू�वाब सा �मला 
�यू ँ�वाब तोड़ दूं 

 
बेखयाल� म� भी 

तरेा ह� �याल आये 
�यू ँजदुाई दे गया त ू
ये सवाल आये 

 
थोड़ा सा म� खफा हो 
गया अपने आप से 
थोड़ा सा तझुपे भी 

बेवजह ह� मलाल आये 
 

है ये तड़पन, है ये उलझन 
कैसे जी लूँ �बना तरेे 
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मेर� अब सब से है अनबन 
बनत े�यू ँये ख़दुा मेरे 

ह�म.. 
 

ये जो लोग बाग ह� 
जंगल क� आग ह� 
�यू ँआग म� जलूं.. 
ये नाकाम �यार म� 
खशु ह� ये हार म� 
इन जसैा �यू ँबनूँ 

 
रात� द�गी बता 

नीद� म� तरे� ह� बात है 
भलूूं कैसे तझु े

त ूतो �याल� म� साथ है 
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बेखयाल� म� भी 
तरेा ह� �याल आये 
�यू ँ�बछड़ना है ज़�र� 

ये सवाल आये 
नज़र के आगे हर एक मंजर 
रेत क� तरह �बखर रहा है 
दद� त�ुहारा बदन म� मेरे 
ज़हर क� तरह उतर रहा है 

 
नज़र के आगे हर एक मंजर 
रेत क� तरह �बखर रहा है 
दद� त�ुहारा बदन म� मेरे 
ज़हर क� तरह उतर रहा है 

 
आ ज़माने आजमा ले �ठता नह�ं 
फासल� से हौसला ये टूटता नह�ं 
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ना है वो बेवफा और ना म� हँू बेवफा 
वो मेर� आदत� क� तरह छुटता नह�ं 
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